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+ ESPIRITUALIDAD Y NEGOCIOS CONSCIENTES -

Sana con técnicas cuanticas

i Hola Alma llimitada !

Si llegaste hasta aqui es porque quieres recibir una técnica de
Sanacion Cuantica para gestionar tus emociones y pensamientos
negativos. ;Verdad?

Sigue leyendo

Al final, recibirds una oferta especial para participar del Curso en

vivo de Sanacion Cuantica.#V

Pero antes, aqui esta la Técnica Cuantica:

www.adrianaccheverri.com



Adriana Echeverri

+ ESPIRITUALIDAD Y NEGOCIOS CONSCIENTES -

Paso 1: Preparacion
* Encuentra un lugar tranquilo donde puedas relajarte sin
interrupciones.

* Siéntate cdmodamente con la espalda recta y cierra los ojos.

* Toma varias respiraciones profundas para relajar tu cuerpo y tu
mente.

Paso 2: Identificacion

* Identifica la emocién o el pensamiento negativo que deseas sanar.
* Permitete sentir la emociéon por completo, sin juzgarla ni resistirla.

Paso 3: Intencidon

* Establece una intencién clara y positiva para tu proceso de
sanacion.

Por ejemplo, "Elijo liberar esta emocion negativa y permitir que
entre la paz y la armonia en mi vida".

Paso 4: Visualizacion
* Visualiza la emocion o el pensamiento negativo como una energia
oscura o densa en tu cuerpo.

* Imagina que esta energia comienza a disolverse lentamente,
liberando tu cuerpo de cualquier sensacion negativa.
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Paso 5: Canalizacion de energia

* Imagina una luz blanca y brillante que desciende sobre ti desde arriba.
* Visualiza como esta luz envuelve tu cuerpo y penetra en tu ser,
disolviendo cualquier residuo de la emocién o el pensamiento negativo.

Paso 6: Afirmaciones
* Repite afirmaciones positivas relacionadas con tu intencion de
sanacion.

Por ejemplo, "Estoy en paz con mi pasado"”, "Soy amoroso y digno de
amor".

Paso 7: Gratitud

* Agradece por el proceso de sanacion y por la liberacion de la emocién
o el pensamiento negativo.

* Siente gratitud por la oportunidad de crecer y aprender a través de
esta experiencia.

Paso 8: Finalizacion

* Abre los ojos lentamente y vuelve conscientemente al presente.

* Si es necesario, repite esta técnica regularmente para mantener tu
equilibrio emocional y mental.

* Puedes inflar un globo que represente la energia densa que acabas de
liberar y luego lo estallas como simbolismo de la liberacién realizada.
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Si te gustd la técnica, todavia tengo una gran oportunidad para ti T

Imagina tener acceso a + de 10 técnicas basadas en la Sanacion
Cudntica de fdcil aplicacion para tu uso personal y terapéutico

Y ademas, tener acceso a 4 horas de formacion en vivo donde
podras aprender a gestionar tus emociones y pensamientos y

mantenerte en un estado constante de bienestar y plenitud ®

Si eliges tener acceso a todo eso con precio preferencial valido
hasta el 5 de Marzo 2024.

Haz clic en el siguiente botdn y desbloquea la oferta exclusiva para

ti &Y

https://adrianaecheverri.com/sanacion-cuantica/
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